
Finał Wojewódzki w Sztafetach Pływackich 
w kategorii Igrzyska Dzieci i Igrzyska Młodzieży Szkolnej  

dziewcząt i chłopców 
Międzyrzecz 13 listopada 2024 r. 

Miejsce : 
Obowiązkowa rejestracja w systemie rejestracji szkół  bez limitu ilościowego z powiatów 
do 8 listopada 2024 r. 
Przyjazd godz. 9.00 
 
IGRZYSKA DZIECI  
dziewczęta i chłopcy  
9.30 wejście na basen – rozgrzewka 
10.00   sztafety dziewcząt 
10.20 sztafety chłopców 
10.40 – wyścigi indywidualne dziewcząt i chłopców – stylem motylkowym, grzbietowym, 
klasycznym i dowolnym  
Po zakończeniu dekoracja – drużynowa i indywidualna 
Uwaga ! 
W czasie zawodów Igrzysk Dzieci uczestnicy z kategorii Igrzysk Młodzieży Szkolnej 
przebywają na trybunach 
Ok. 11.30  
IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ  
dziewczęta i chłopcy  
wejście na basen – rozgrzewka 
sztafety dziewcząt 
sztafety chłopców 
 wyścigi indywidualne dziewcząt i chłopców – stylem motylkowym, grzbietowym, 
klasycznym i dowolnym 
Po zakończeniu dekoracja – drużynowa i indywidualna 
 
UWAGA !  
Uczestnicy musza posiadać strój kąpielowy bez kieszeni i bez metalowych elementów 
oraz klapki basenowe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

- ID - PŁYWANIE DRUŻYNOWE  

 
Szkoły przystępujące do współzawodnictwa są zobowiązane zarejestrować się poprzez 
system rejestracji szkół srs.szs.pl. 

 
I. Uczestnictwo: 

 
W zawodach startują uczniowie jednej szkoły urodzeni w latach 2012 i młodsi. 

 
II. Program zawodów: 

 
sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym dziewcząt  
sztafeta 6 x 25 m stylem dowolnym chłopców 

 
Podczas zawodów w pływaniu sztafetowym odbędą się również zawody indywidualne: 25 
metrów stylem motylkowym, grzbietowym, klasycznym i dowolnym. Każdy uczestnik może 
startować w sztafecie i tylko w 1 stylu indywidualnie.  
Po płytkiej stronie basenu obowiązuje start z wody z odbicia od ściany (nie wolno skakać do 
wody). 

 
 

 IMS - PŁYWANIE DRUŻYNOWE   
Szkoły przystępujące do współzawodnictwa są zobowiązane zarejestrować się poprzez 
system rejestracji szkół srs.szs.pl. 
 
I. Uczestnictwo:  
W zawodach startują zespoły szkolne, w skład których wchodzą: 6 dziewcząt lub 6 
chłopców urodzonych w latach 2010-2011. 
 
II. Program zawodów:  

sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym dziewcząt  
sztafeta 6 x 50 m stylem dowolnym chłopców 

 
Podczas zawodów w pływaniu sztafetowym odbędą się również zawody indywidualne:  
50 metrów stylem motylkowym, grzbietowym, klasycznym i dowolnym .Każdy uczestnik może 
startować w sztafecie i tylko w 1 stylu indywidualnie. 
 
 


